郑州电子信息职业技术学院组织学生观看教育部“互联网+就业指导”公益直播课
           ——领悟生涯智慧，开启精彩人生

[bookmark: _GoBack]为帮助广大学子把握职业发展趋势，科学规划职业生涯，2025年3月2日晚，郑州电子信息职业技术学院组织学生集中观看教育部“互联网+就业指导”公益直播课——领悟生涯智慧，开启精彩人生。本次直播课由南京大学资深生涯咨询师刘慧主讲，聚焦生涯发展中的职业选择，分享了识局、明志、谋略、正念等生涯智慧，吸引了学校众多学生在线观看。
本次直播课于3月2日19:00准时开播，持续至20:00。课程内容丰富实用，刘慧老师结合当前就业形势和行业发展趋势，深入浅出地为学生讲解了如何在复杂的职业环境中找准定位、明确目标，并通过具体方法提升求职能力。直播过程中，刘老师还分享了大量真实案例，帮助学生更好地理解生涯规划的重要性和实际操作方法。
[image: 5][image: 22计应04-李卓]
为确保学习实效，校就业指导中心提前通过微信公众号、班级群等多渠道宣传动员，并组织师生在教室、宿舍集中观看直播。针对实习或无法实时参与的学生，学校同步开放课程回放功能，实现学习全覆盖。据统计，全校累计观看人数达11300人次，学习规模创近年新高。课程结束后，各班级组织专题讨论会，围绕“如何展示个人优势”“行业前景分析”等议题深入交流。学生们结合自身经历分享心得，辅导员现场答疑并整理反馈，形成《课程总结报告》，为后续就业指导工作优化提供依据。
[image: 2]观看结束后，同学们纷纷表示收获颇丰，不仅提升了简历制作与面试表达能力等就业技能，更增强了就业竞争信心。接下来，我校将持续加强就业指导工作，为学生提供更多优质的就业资源和服务，助力2025届毕业生实现高质量就业。
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